
ЗАТВЕРДЖЕНО                

завідувач кафедри акушерства та 

гінекології післядипломної освіти 

НМУ ім О.О. Богомольця 

______________Дмитро ГОВСЄЄВ    

15.07.2025 року 
 

ПРОГРАМА 

ТРЕНІНГУ 

26.03.2026-27.03.2026 

Вид заходу  

 

Тема заходу 

 

Кількість учасників 

Симуляційний 

тренінг  

Акушерські кровотечі: сучасні підходи до зупинки, 

хірургічний гемостаз та трансфузійна терапія 

До 6 

Час початку 

 

Погодинний 

виклад змісту 

заходу 

 

8 

астрономічних 

годин 

 

 

11 

академічних 

годин 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Перший день — 26.03.2026 

Тема: Зупинка кровотечі в пологовій залі. Командна 

робота 

Тренер: Яроцька Юлія Олегівна, Сіренко Ігор 

Вікторович 

 

10:00 — Реєстрація учасників 

10:15 — Вітальне слово 

10:30 — Оголошення регламенту роботи, 

організаційні моменти 

 

Теоретичний блок 

10:45 — Актуальність проблеми акушерських 

кровотеч 

11:00 — Класифікація кровотеч. Основні механізми 

зупинки 

11:15 — Фактори ризику. Визначення, класифікація 

післяпологових кровотеч 

11:30 — Оцінка крововтрати. Алгоритм дій при 

помірній кровотечі 

11:45 — Утеротоніки. Масивна кровотеча. Інфузійна 

терапія 

12:00 — Гемотрансфузія. Тимчасові методи зупинки 

(компресія, балон, тощо) 

 

Практичний блок 

12:15 — Командна робота: алгоритм дій при 

кровотечі 

12:30 — Накладання компресійних швів 

12:45 — Перев’язка артерій, тимчасові методи на 

фантомах 

13:00 — Повний клінічний сценарій: симуляція 

1) Яроцька Юлія 

Олегівна, лікар 

акушер-гінеколог 

вищої 

кваліфікаційної 

категорії КНП 

«Перинатальний 

центр м.Києва» 

2) Сіренко Ігор 

Вікторович, 

Завідувач ВАІТ №2 

КНП 

«Перинатальний 

центр» (Київ); 

Асистент кафедри 

хірургії, 

анeстeзіології та 

інтeнсивної тeрапії 

післядипломної 

освіти НМУ імені 

О. О. Богомольця . 

3) Жабіцька 

4) Шпорт Віта 

Леонідівна, Лікар 

акушер-гінеколог 

вищої 

кваліфікаційної 

категорії, Лікар – 

трансфузіолог КНП 

«Перинатальний 

центр» (Київ); 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13:15 — Обговорення виконаних дій, відповіді на 

запитання 

 

Підсумки 

13:30 — Підведення підсумків 

13:45 — Завершення дня 

 

Другий день — 27.03.2026 

Тема: Хірургічний гемостаз. Переливання крові 

Тренер: Венцківський Кирило Олегович, Шпорт Віта 

Леонідівна 

 

10:00 — Реєстрація учасників 

10:15 — Вступ. Оголошення теми дня 

 

Теоретичний блок 

10:30 — Показання до хірургічного гемостазу 

10:45 — Методи хірургічного контролю кровотечі 

11:00 — Ускладнення. Принципи трансфузійної 

терапії 

11:15 — Компоненти крові. Протоколи. Контроль 

безпеки 

 

Практичний блок 

11:30 — Хірургічні методи гемостазу на фантомах 

11:45 — Компресійні шви, перев’язка судин 

12:00 — Симуляція складних клінічних ситуацій 

12:15 — Командна взаємодія. Алгоритм 

трансфузійного менеджменту 

12:30 — Узагальнення ситуацій. Аналіз дій та 

помилок 

 

Підсумки та оцінювання 

12:45 — Тестування  

13:05 — Контроль практичних навичок  

13:45 — Заключне слово. Завершення заходу 

 

 


